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Resumen 

La logística es un elemento muy importante para las empresas de ciertos sectores, puesto que 

involucra coordinar distintas acciones para que los productos se desplacen de un lugar a otro 

en la forma adecuada y en el tiempo requerido. Las actividades relacionadas con la logística 

normalmente generan contaminación, por lo que recientemente se ha incrementado la 

implementación de prácticas sustentables. La presente investigación tiene por objetivo 

analizar las características de las prácticas logísticas sustentables aplicadas por las empresas 

del sector de transportes, correos y almacenamiento del estado de Tamaulipas. Para lo cual, 

se recolecto información mediante un instrumento para su posterior tratamiento, 

demostrando que en el sector transporte, correos y almacenamiento en Tamaulipas se tiene 

una alta adopción de prácticas sustentables. 
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